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ЗА 2-3 ДНЯ ДО ИССЛЕДОВАНИЯ:
Необходимо исключить из рациона продукты,
способствующие газообразованию в кишечнике: овощи,
фрукты, молочные продукты, черный хлеб.
За 20-30 минут до каждого приема пищи – ферменты
(фестал, панзиформ, мезим форте или др.) – 2 драже
Энтеросорбенты (активированный уголь 10 табл. 3 раза    
 в день или полифепан 1 ст. ложка 3 раза в день)

Если нет проблем со стулом, то применение клизм и
слабительных препаратов не требуется.

В ДЕНЬ ОБРАЩЕНИЯ:
Не голодать - легкая пища (не очень сладкий чай с белым
хлебом, маслом).

В ДЕНЬ ИССЛЕДОВАНИЯ:
С утра - энтеросорбенты, ферменты. 

Пациент допускается на исследование при наличии
результатов биохимического анализа крови (мочевина,
креатинин), а также отсутствии аллергических реакций
йодосодержащее контрасное вещество.  


