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Обследование проводится натощак :  перед обследованием
необходимо исключить прием пищи и воды. Последний прием
пищи должен быть не менее чем за 12 часов до обследования.
Последний прием пищи должен быть легким. Необходимо
исключить мясо, рыбу, грибы.

Нельзя принимать антибиотики в течение 4-6 недель перед
обследованием.

Нельзя принимать антациды , противовоспалительные средства,
антисекреторные прапараты и анальгетики в течение 14 дней 
перед обследованием.

Нельзя принимать крепкие спиртные напитки в течение 3 суток
перед обследованием.

В день обследования необходимо отказаться от жевательной
резинки.

Нельзя курить за 3 часа до обследования.

Утром перед обследованием необходимо почистить зубы,
тщательно прополоскать ротовую полость.


